
 

 

 

Variantes instintivas (intensivo)
 

 
Un taller para comprender cómo el eneatipo emplea nuestras energías instintivas 

de forma distorsionada, generando patrones de conducta disfuncionales que nos 

impiden fluir con los requerimientos del presente. Comprender el juego de los 

instintos y el eneatipo permite aterrizar sobre los comportamientos reales y 

verificar las diferencias existentes entre las tres variantes instintivas de cada 

eneatipo. Este análisis es fundamental para un conocimiento completo del sistema 

que no describa a los tipos en función únicamente de las conductas de una de sus 

variantes instintivas. 

Programa
 

1. Introducción 

• Los instintos 

• El instinto de supervivencia 

• El instinto social 

• El instinto sexual  

2. Para cada eneatipo 

• Estructura básica 

• Variante de supervivencia 

• Variante social 

• Variante sexual  

 
Acreditación

 
Nuestros talleres están reconocidos por los programas de acreditación de la IEA 

(International Enneagram Association - www.internationalenneagram.org) y de 

AEneagrama (Asociación Española de Eneagrama – www.aeneagrama.es). 

 

http://www.aeneagrama.es/�


Horario 
 

Este programa se imparte durante tres días consecutivos de 10:00 a 14:00 y de 

15:00 a 19:00h.  

 

Coste 
 

El programa tiene un coste de 200 euros. 

 

Requisitos para asistir
 

Tener unos conocimientos básicos, teóricos y vivenciales, de Eneagrama. 
 

Más información en: 
 

Teléfonos: 619241506 / 619241506.  

Email: epa.fpe@gmail.com 
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